Vers la soutenabilité des équipes artistiques

Du RABI-ES du spectacle vivant : un guide pour agir.

GUIDE RESSOURCES
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LE REFERENTIEL CARBONE
DES EQUIPES ARTISTIQUES

- [’elaboration du Référentiel carbone des équipes artistiques
est une demarche initiee par le ministere de la Culture.

— 1l a éte réalise sur la base de 9 bilans carbone d’equipes
artistiques selectionnées pour leur representativite (varieté
des esthétiques, des tailles de structures, des choix de
production et de diffusion...).

— Il vise a fournir aux acteurs culturels des ordres de grandeur
en matiere d’emission de gaz a effet de serre, quelque soit
leur taille et leurs moyens. Il constitue une premiere estimation
des principaux enjeux carbone pour les equipes artistiques.

— Il réunit aussi des eléments complémentaires concernant
les leviers d’action et des preconisations en vue
de la décarbonation de la filiere du spectacle vivant.
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Le référentiel carbone

Chiffres clés
Action culturelle Fonctionnement L€ b.ile}n,carbolnf: moyen des équipes artistiques ayant
1% 3% participe au référentiel est de 156 tCO2e.

Il se décompose de la maniere suivante:
- 61% li¢ a la diffusion.

- 8% pour le fonctionnement.

— 1% pour ’action culturelle.

Diffusion Création
61% 30%
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Le référentiel carbone

Fonctionnement
’ Déchets ] _
Déplacements 2,3% Energie
PPOfGSS'OHnels . ....................... 13,9%
8% .................. .
Déplacements Achats
Domicile-Travail Biens et matiéres
2)2% ...... 00 18,1 O/O
o Achats
Immobilisation Services
22,6% 31,6%
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La part fonctionnement du bilan carbone moyen
des équipes artistiques ayant participe au réferentiel
se decompose globalement ainsi:

— Les achats (biens, services, immobilisations)

représentent environ 71% des émissions de gaz
a effet de serre (GES).

- Les consommations eénergétiques représentent

14% des émissions.

— La mobilité représente 12% des émissions

(essentiellement déplacements professionnels).



Le référentiel carbone

Création
Déplacements Déplacements
Professionnels des publics
7.8% «-+--- E e 5,5%
Fret S
4)8% ............... Déchets dil‘ects
................... 0)3 O/
Autres ’
services - _ _
43% A S B A, Fin de vie
Des scénographies
2,2%
----- Achats
Biens et matieres
.......... 27)9%
Utilisation ; ,
deslieux e Hébergements
38,9% 3,6%
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La part création du bilan carbone moyen des équipes
artistiques ayant participé au reférentiel se decompose
globalement ainsi:

— Les achats de biens et de services representent 41%
des émissions de GES.

— Limpact lie aux lieux de création représente 39%
des émissions de GES.

- La mobilité représente 199% des emissions de GES.



Le référentiel carbone

Diffusion
Hébergements e
4,%% Utilisation
Achats TP PR des lieux
Biens et matieres 15,3%
3,6%
........ Fpet
6%
Déplacements Déplacements
des publics Professionnels
60,4 % 10,5%
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La part diffusion du bilan carbone moyen des équipes
artistiques ayant participé au reférentiel se decompose

globalement ainsi:

— La mobilité représente 76 % des emissions de GES,
dont 60% pour la seule mobilite des publics.

— Dimpact lié¢ aux lieux de diffusion représente 15%
des émissions de GES.



Le référentiel carbone
Chiffres clés

De maniere schématique, le bilan carbone moyen
se découpe ainsi:

ﬁ 50% des emissions de gaz a effet de serre sont lices
aux lieux d’accueil (occupation des lieux et mobilite
des publics).

10% des émissions de gaz a effet de serre sont lices
au fonctionnement de I’equipe.

b 15% des émissions de gaz a effet de serre sont lices
aux déplacements des equipes (creation et tournée)
et a ’hébergement.

IE 25% des émissions de gaz a effet de serre sont lices
= aux achats.
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LES MOBILITES

— La mobilite est la condition de la rencontre, de 'expérience
culturelle.

- La mobilité des publics et des artistes est au coeur des modeles
economiques.

— Les loisirs sont la troisieme cause de mobilité en France,
et la premiere cause de déplacement longue distance.

- La mobilite représente le premier poste d’émission de gaz
a effet de serre en France (30%).

\%

80% des déeplacements dépendent de ’energie fossile.

\%

Les questions relatives aux mobilites ont des consequences
sociales, sanitaires et economiques.
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Les mobilites

Chiffres clés
h) -
Avion

40 - B 2 roues
qé -~ Voitures
3 W Bus &cars
S 30 .
S B Ferroviaire
= Vélo
=90 - W Attelé
£ M Marche

10 -

0 _

| | | | | | | | | | | |
1800 1820 1840 1860 1880 1900 1920 1940 1960 1980 2000 2010

Une explosion des kilométres parcourus
Kilométres parcourus par jour par mode de transport, de 1800 a 2017 Source: Les transports face au défi de la transition énergétique — Aurélien Bigo
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Les mobilites

~Stable, 15-20 min/trajet

Chiffres clés [ Temps / trajet

J

~stable, 1h/jour

4 _ I
Vitesse
des déplacements
o %
En hausse, x10-12

La mobilité en France depuis 1800
Schéma de quelques caractéristiques des déplacements en France
et leur évolution historique depuis 1800

En hausse, x10-12

~stable, 3-4

N I
Distance des
déplacements

NG %

En hausse, x10-12

Source: Les transports face au défi de la transition énergétique — Aurélien Bigo
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Les mobhilités

Chiffres clés

g TGV Usage
Construction

Intercités

Autocar thermique
Covoiturage électrique
Voiture électrique
Covoiturage thermique
Moto thermique
Voiture thermique

Avion court courrier

ADEDODQBU
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[’impact carbone des differents modes de transport
est tres different.

Pour 1000km parcourus en France, les émissions de
gaz a effet de serre sont estimees a:

- 2,3 kg CO,e pour le TGV.

- 109 kg CO,e en voiture avec 2 passagers.
— 218 kg CO,e en voiture avec 1 passager.
- 259 kg CO,e en avion, par passager.

Soit 100 fois moins d’impact carbone pour un voyage
en train plutot qu’en voiture ou en avion.

Source: ADEME - https://impactco2.fr/outils/transport



Les mobhilités

Leviers d’action

: Consommation
Remplissage énergétique X
des véhicules des véhicules

D
SOBRIETE TECHNOLOGIE
Les cing leviers de la stratégie nationale bas-carbone (SNBC) Source: Les transports face au défi de la transition énergétique — Aurélien Bigo
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Les mobhilités

Ressources

Transport

uler I'impact cark

Distance

1 y |

Alimentation Biodiversité et eau Chartes

%]
) [ u]
Communication Déchets Déplacements
responsable

v
2 E
Dimensien sociétale Documentation Energie
générale

Gy D ™

Hébergement Numérique Scénographie

Q

Calcul d’impac ARMODO
carbone éseau des arts
Fiches ressources de la mobilité ACT a modes doux
thématiques Artistes Citoyens
en tournée
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https://projetstarter.org/
https://armodo.org/
https://impactco2.fr/outils/transport
https://act-tour.org/lander

LALIMENTATION

- Le secteur de l’alimentation est responsable d’environ 26 %
des émissions mondiales de gaz a effet de serre. L'¢levage
represente a lui seul 14,5%.

- Environ 80% de la deforestation mondiale est liée a ’agriculture
(expansion des cultures de soja, d’huile de palme et élevage).

— Lintensification de l’agriculture contribue a la perte de
biodiversité. 60% de la perte de biodiversité mondiale est liée
a la production alimentaire, notamment a cause de lutilisation
des pesticides, des engrais chimiques, et de la monoculture.

—> Plus de la moitié du territoire francais est constitué¢ de surfaces
agricoles.

- 70% de la consommation d’eau douce en France est liée
a ’agriculture, principalement pour l’irrigation des cultures.

— Environ 30% des aliments produits dans le monde sont gaspilles
chaque annee.
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’'alimentation

Chiffres clés
Proteines Proteéines Proteéines
(total) -~ d'origine animale : d'origine végétale
NRAE2089) e 90g/jour  60g/jour  30g/jour

Recommandations nutritionnelles . R D |
de "OMS pour un adulte enbonnesanté 50470 ¢ /jour : 26435 ¢/jour : 25335 ¢ /jour
(2011)

Source: INRAE, OMS - Cité par https://ecotoxicologie.fr
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’'alimentation
Chiffres clés

Emission de gaz 3 effet
de serre (en kgC0,e)

pour 100 g de protéines

Bosuf (de boucherie) 50

Agneau et mouton 20

Crustacés (élevage) 18

Boeuf (vache laitiére) 17

Fromage 11

Viande de porc 7,6

Poisson (élevage) 6

Volaille b,7

Eufs 4,2

Céréales 2,7

Tofu 2

Arachides 1,2

Autres |égumes secs 0,8

Pois 0,4

Noisettes 0,3

Sucre de canne

Tomates

Sucre de betterave

Baies

Bananes

Poireaux & oignons
Carottes & autres racines
Pommes

Citrons

Manioc
iz (Champs inondés)
Flocons d’avoine

Pomme de terre
BIé et seigle (pain)
Mais (farine)

Emission de gaz a effet
de serre (en kgCO0,e)
pour 1 kg
3,2
2,1
1,8
1,5
0,9
0,5
0,4
0,4
0,4

Emission de gaz a effet

de serre (en kgC0,e)
pour 100 kecal (4 184 kj)

Huile de palme

e d'olive

Hu
e de colza

U

e de tournesol

U

Lait de vache
Lait de soja

Biere (5 % d’alcool)
Vin (12,5 % d’alcool)

Chocolat noir (50g)
Café (1 tasse - 15g)

Emission de gaz a effet
de serre (en kgC0,e)
pour 1 litre

/,3
5,4
3,8
3,6

Emission de gaz a effet
de serre (en kgCO0,e)
pour 1 litre

3,2
1,0

Emission de gaz a effet
de serre (en kgCO0,e)
pour 1 unité d’alcool

0,24
1,2

Emission de gaz 3 effet

de serre (en kgCO0.e)

Cité par https://ecotoxicologie.fr

Source: Astrom, 2013 et Foodwatch, 2008 - © AVF (Association végétarienne de France)
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’'alimentation
Leviers d’action

LOGA\. SA\SON

& R 2 oo S
Uq U Tp Uz ¥z

-9% -62% -8/%

Alimentation omnivore  Alimentation omnivore Alimentation Alimentation Alimentation
d'origine locale exclusivement végétarienne avec végétarienne végétalienne
de saison produits laitiers de saison

Pourcentage de réduction de gaz a effet de serre

Par rapport a un régime omnivore standard Source: : Poore, 2018 — Cité par https://ecotoxicologie.fr
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Ressources

’'alimentation

Fiche pratique

Restauratiol

i ch rest tian ont une incidence sur |

7 4 Effet da Serrel lids

aux distances entre productour ¢f consommatiou, & La production demballa la consommation

energétique. et les impacts des élevages ou cultures. mals également sur le dynamisme de léconomie

Incale. sur la qualité des produits alimentaires et leurs conséquences pour [a santé. Organiser la

Choisir des produits sains et de qualité

Privilésgior les produits de La culture SoUS SerTes
chauffées est trés consommatric

Demander aux fournisseurs de rédl los emballages
privilégier [achat an vrac

Privilegier les produils locaus pour favoriser [dconcmia
de proximité et réduira les impacts iés aux transperts

Pri e lagriculture

naturel

Sur lenmironnenmen viande de porc, La volaille ot les ooufs
nécassitent moing detpace, moins deau et émattant mains

dechets de bouteille en plastiqus.

Réduire les déchets produits par l'activité de
la restauration

er les quantités pour &

5 (produits. approvisienne

stours, producty pre:

Astuces du COFEES

Etre trés précis sur vos 3
moment de ridiger vos cahl
charges prestataires restauration.

signer une charta
dengagements aux stands de
tion ou traiteurs
or AL stands restauration
s groupss des de produits
locaus, vaissalle réutilisable, etc
dentifier les producters
et transmettre a liste aux stan
restauration
place e compostage
des poubelles
specifiques. en informant
ers dechets accepte

n partenarial
bangue alimentaire locale
récuprer las invendus

des portions pell
grandaes falms

Fiche

méthodologique

Guide ADEME

Alimentation

‘impact ca

HE] Le simulateur alimentation

Simulateur alimentation

Comparer I'ir carbone de plus

Pimpact carbone pour 1 kg d'aliments

Groupe d'aliments (viandes, poissons, produits laitiers...)

Poissons et fruits de mer

Plats préparés

Qeufs et prodvits laitiers
——

Calcul d’impact
carbone
de P'alimentation
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https://cofees.fr/wp-content/uploads/2025/02/FP-restauration.pdf
https://impactco2.fr/outils/alimentation
https://communication-responsable.ademe.fr/la-restauration-evenementielle-durable

LA POLITIQUE ACHAT

«Le déploiement des achats responsables consiste
a integrer des criteres environnementaux et sociaux,
une logique de cycle de vie et de cout global dans
son processus achat. »

ADEME
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La politique achat

Leviers d’action

Consultation des parties prenantes

[ Montée en compétences des fonctions achats ]

Source: Label Lucie 26000 - https://www.labellucie.com/achats-responsables
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La politique achat

Leviers d’action
EXEMPLES DE CRITERES SOCIAUX EXEMPLES DE CRITERES ENVIRONNEMENTAUX
— Conditions de travail décentes — Réduction de l'utilisation de matieres premieres
—> Fgalité des genres —> Elimination des substances toxiques ou dangereuses
— Insertion professionnelle — Integration des enjeux d’economie circulaire
— Accessibilite — Reduction des impacts de la fabrication
— Lutte contre la discrimination — Préférence aux ressources renouvelables
—> Diversite et inclusion —> Produits éco-concgus reconnus par des écolabels
— Impact territorial —> Maitrise de la consommation énergétique
— Responsabilite vis-a-vis des parties prenantes — Les circuits courts
— Lutte contre la precarite — Produits ou services qui limitent les émissions de GES
— Transparence et tracabilité — Réduction de la production de déchets
— Promotion de I’entrepreneuriat social — Gestion responsable des déchets
—> Soutien aux petites entreprises et artisan-e-s — Impact limite sur la biodiversite

Source: Les Augures - L'économie circulaire appliquée a la culture
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La politique achat

Leviers d’action

:,E
x Biens de consommation
et d’équipement

MOINS D’EXTRACTIONS MOINS DE DECHETS
DE MATIERES PREMIERES | it DISTRIBUTION m ET PLUS DE VALORISATION

Produits alimentaires
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La politique achat

Ressources

CHARTE DES PRESTATAIRES DURABLES [}
DU FESTIVAL D*AVIGHON

L monde évolue ot le Festival dAVgnan 3ves i, L ol nous Sviohs Mit pius, nous voul enant taire
ALK, PENSer en 1mes. de quallé, & dévalopper une approche systémigue vers un mode dé vie durable. Clest
la raiscn pour kaquelle le Festival d'Avignon s'engage depuis 2010 dans une démarche de responsabilité socktale
at environnamentale, Par conséquent, la Festival attend de ses prestataires des produis et des prestations de
quabt conformas ave les 106 ol rigements en Vgueur Sur ke respect des droits de Tharmme, 1e reparing extra-
firancier, |1 i socialemient la jparilé au sein des crganes de direction ou encore 'égalié
femmeshormme, le changement cimatique el la biodiversité. Le Festival souhaite que ses prestatares partagent
$£5 engagements en malkne de responsabiité sociitale et envionnementae auss bien dars leur aclivid propre
que sur leur chaine d apgeowsionnemeant.

Le Prestatare s'angage donc & respecter Fensemble des engagements suivants ;

Proscrire los produits & fart impact envirennemental et sociétal. Four [alme; prividgier des produts
issus d'une agricullure raisennde, durable ou bisleggue of Sthique. Pour Fentration ¢ divs produits. agrbes
p——

Limiter lo plus possibles ks emballages etiou les récupérer Dans sa démarche de suppression du
plastique & usage unque be Festival privilégiera le Prestataire proposart des solulions atematives durables

Privilisgior lee produits lecaux (50 km aulsw @Avignen). do eaison ol issus da circuits eourts

Optimiser ses moyens logistiques tant dans les Fanspors amont que 4878 kes Ivraisons, ou dans i chaix
des pravenances des produls

Risduice dane los recettes la quantité de protéine animale. Privikgier des viandes frangaizes provenant de
petilea cuapioitntions responsables ot des polssons ssus dune péche duable. Proposer nécessalrement un
plat vigétarien pour permetire au public de dspeser dune vérilable allemative. Adapter les menus en
concenation aves le Festival

ire s'angage & communiquer au Fastival la
nisselss.

Proposer une alimentation saine et transparente. Le Prest
proverance exact de 'ensemble des produits &1 la liste de ses o

Resgecter les alfichages d'information obligatoires (amdles, allichige des alergines,.)

Lutier contre le gaspillage alimentaire en donnani une seconde vie aux sbments el épluchures non
eomommbs, par le composte de ces déchels par exemple. Valoriser les invendus en pansant aux dons pour
les associations venant en side au plus démunis

Maltriser la des déchets, les i de trl du Festival et valoriser les déchets.
Darg e cadre de g8 sémarche RSE, |e Festival inlerdt le plastique A usage unique sur Mensembie des

Exemples de chartes
écoresponsables

Fiche pratique

Achats

NO% moes ¢ ation ont un impact
des ressources naturelles, conditions de trav

eaux et de Faie etc) Pourtant, organiser un événement cest acheter un grand nombre de produits et
senvices qu concement lensemble des activités de la structure, que ce soit les foumnitures, le mobilier,
la restauration. le matériel technique, les produits dentretien. ou encore kes actions de communication

Les achals reprisentent en moyenne B0% du budget dun festhval Les achals responsables sont

des achals de produits eu de s
condlitions respectuEUSes dun point de vue Soc

Technique/matériels/mobiliers

Matdriae | arménacer L site en ulilisant des
il issus de modes de production durabies ol
responsables (bols cortifie, peintun relles, ate)

Privilegier des objets ou
plutét que jetables. lower plutdt quacheter, réparer

Foumiture : choisic das produits éco-laballisés
qui garantissent leur éco-concaption ains quune
qualité: dusage

Makériel dlectrique : privilégier wn matériel peu
enargivne grice a letiquette énergie quiindique la
durabilité E ritioue

7l mobilier de seconda main

las partenariats avec des ressourncenss.
Dés la phase de
mobilier/scénogra

BN laire.

Communication

fveir gussi la Fiche pratigue "G wanication’]

Critéres & intégrer au cahler des charges
Pour un graphiste : réduction des aplals de
eouleur, des formals prnt standands
Pour un impsimeur : Imprimvert. papier ou
supports écolabellisés. encres végétales. sans
culage, grammage du papser el farmal ul
publications. gestion des imendus.
Pour un difuseur : fi
tracabilité des quantités de supports déposes.
Distribyuer des abjets promotionnels dea-concus

issues de foumnisseurs ou artisans locaux

méthodologique

siriix e lenwvirannement el fabriqués dans des

Restauration
[voir auessi la Fiche pratique “Restauration”

graer AL
leeaux, e saisen ol de préfinne
s
Tragabilité des produits.
Gestion des déchets et du gaspillage
wariLasing

Linviter [utilisation de viande ot de peisson dans
la compaosition des repas.

Privilégier les produits issus du commerce
aquitable pour les produits dimportation | de la
vaissalle lavable ou compostable - un partenariat
AVEE UN CoOmposteur

riviléger les produils locaus, frais. de saison
mettant en valeur le lerroir el 5 possible issus de
lagriculture biclogique.

Lorsquil est indiqué. tenir compde de lindice

fal

Energie (vor aussita Fiche pratique *Energ

Critdres & intégrer au cahier des charges
Pour une salle de spectacle | bitiment
BOM ou HOE, systame de gastion de lénergia.
sbilit
Poasr un fournisseur ce matéried lechricgu
des ampoules LED . des appareils économes en
anergie.

Eau twoir aussi La Fiche pratique "Eau’

Critéres A intégrer au cahler des charges

Des écolabels
de confiance

Il existe une vaste gamme de produits et services susceptibles d'étre écolabellisé
trouvez l'écolabel qu'il vous faut pour vos choix durables |

Vious souhaitez savoir si un produit/service est certifié ? CONTACTEZ-NOUS

=,

AMEUBLEMENT BRICOLAGE

i

NETTOYAGE PAPETERIE

Descriptif des labels
environnementaux
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https://festival-avignon.com/storage/document/69/188469_6214e2af336ab.pdf
https://www.ecolabels.fr/trouver-un-produit-ou-service-ecolabellise/
https://cofees.fr/wp-content/uploads/2025/02/FP-Achats.pdf

ENERGIE

En France:

- Les batiments représentent 46 % de nos consommations
d’énergie finale et un quart de nos émissions de CO.,.

- Le secteur tertiaire représente environ un tiers des
consommations des batiments.

- Plus de 11000 lieux et équipements culturels en France.

- Pres de la moitié des batiments ont €té construits avant 197s.
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L'energie
Leviers d’action

Prioriser les besoins énergétiques essentiels
dans les usages individuels et collectifs de I'énergie
Eteindre les vitrines des magasins et des bureaux inoccupés

la nuit, limiter ’étalement urbain, reduire les emballages
etc... .

SOBRIETE

Réduire la quantité d’énergie nécessaire

EFHGAG"E 4 |a satisfaction d’'un méme besoin

Isoler les batiments, améliorer les rendements
des appareils électriques et des véhicules, etc.

CONSOMMATION D’ENERGIE

Privilégier les énergies renouvelables qui,

RENOUVELABLES grace a un développement ambitieux mais réaliste,
peuvent remplacer progressivement les énergies fossiles
et nucléaires

~ PRODUCTION

Source : Association Negawatt -Sobriété et efficacité énergetique
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L'energie
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Leviers d’action
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Source : INCUB pour ’ACDN et le CD33 - Sobriété dans les lieux de spectacle vivant
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Lenergie
Leviers d’action

- La performance énergétique des batiments

Via des travaux sur ’enveloppe, dont ’isolation murs, toiture (mise en ceuvre
de matériaux biosources), menuiseries, protections solaire...

— L’installation d’équipements performants et de dispositifs
de contréle et de gestion active de ces équipements

Remplacement de chaudieres anciennes par du materiel moins €énergivore
(recours possible aux énergies renouvelables), eclairage / capteur de suivi
des consignes...

- Les modalites d’exploitation des équipements

Maintenance (contrats d’exploitation avec de resultat), suivi des capteurs,
régulation...

— L’adaptation des locaux a un usage €économe en energie
Adaptation des eclairages au poste de travail, détecteur de présence...

- Le comportement des occupant-e-s
Fco-gestes, sensibilisation...
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L'energie

Ressources

< Blog

Réduire de 40% la
Conso d’Energie en
Temps Record

acdn  INCU3’

30/08/2023

SOBRIET

DANS LES LIEUX DE
SPECTACLE VIVANT

Tags :
Sobriéte énergétique, Essentiel

-4"’_78‘;!; conso .

LES LIEUX PARTICIPANTS

Linux de spectacle vivant en Gironde

g
Theatre Nouvelle Céndération (Lyon Centre Culturel du Bois Fleuri [Larmont]
Theatre National de Bretagne

3"
Cormiés de Béthune

Comédie de Reims

Thédtre du Nord (Lille / Tourcoing]
Théidtre Gérard Philipe [Saint-Denis)
Comédie de Valence

Théatre National Populaire (Villeurbanme)
Comédie de Colmar

TRAVERSER LES SAISONS

CE DOCUMENT EST LE RESULTAT D' EXPERIMENTATIONS
PARALLELES MENEES PENDANT L'HIVER 2023. CETTE

Retour d’expérience sur
la sobriété d’'usage

Résultat d’expérimentations
dans les lieux de spectacle

Comprenclre et préparer
la transition vers la |LED

Halogénes, tubes fluos, lampes a décharge... etc. Les sources
d'éclairage utilisées pour le spectacle vivant sont nombreuses.
Les lampes halogénes qui équipent nos Plans Convexes ou
découpes se taillent néanmoins la part du lion.

lire +
les préalables la LED : typologies la LED:
et technologies questions |
. _—7 esthétiques [l

o A
la LED : bénéfices, i conclusion :
inconvénients i / et demain ? 55

Fiches techniques
sur la transition LED
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https://www.asso-acdn.fr/sobriete-lieux-spectacle/
https://culturegrandest.fr/les-essentiels/guide-de-la-led
https://www.incub.net/lab/blog/reduire-de-40-la-conso-d-energie-en-temps-record-les-secrets-d-une-directrice-de-salle-de-musique

LE NUMERIQUE

- L’empreinte carbone du secteur numerique est estimee a 4%
des émissions mondiales de CO2, soit 'equivalent du transport
acrien civil, avec une prévision d’atteindre 8% d’ici 2030.

- 80% de I'impact carbone du numerique est li¢ a la fabrication
des terminaux.

- Pour fabriquer un smartphone de 200g, environ 70kg de
matieres premieres sont nécessaires, incluant des metaux
rares.

— Les appareils numériques ont une duree de vie moyenne
d’environ 2 a 3 ans.

- Le numerique représente environ 10% de la consommation
mondiale d’electricité.

- 70% des flux échanges sur Internet sont lies a de la production
culturelle, principalement a l'industrie culturelle.
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Le humerique
Chiffres clés

Usages

Voix, SMS, MMS,

vidéos, HD, 4K
N Y,

e N\
Infrastructure

2G, 3G, 4G, 5G
o /

Source: Décarbonons la Culture! - The Shift Project
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Le humerique
Leviers d’action

— Allonger la dure¢e de vie des equipements.

— Ecoconception des contenus numeriques.

- Optimisation de la consommation énergetique.

—> Sensibilisation et formation des équipes.

— Choix de partenaires durables.
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Le humerique
Ressources

Usage numérique
Fualuer I'impact carbone de vos usages numeér

cesigmerséthiques

Outils de calcul
d’empreinte
Guide carbone

d’écoconception

e ©

Pour une
communication
responsable

L'impact

environnemental
des supports de

la communication
clients

Outils de
comparaison
communication

Print/Web

Opérer sa transition numérique dans
contexte de crise écologique

Réseau de
professionnels du
spectacle vivant
sur les enjeux
humeriques
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https://designersethiques.org/fr/thematiques/ecoconception/guide-d-ecoconception
https://impactco2.fr/outils/usagenumerique
https://www.tmnlab.com/2025/08/25/operer-sa-transition-numerique-dans-un-contexte-de-crise-ecologique/
https://solutionsbtob.laposte.fr/sites/p8_u3/files/BROCHURE-ACV-WEB.pdf
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